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Sophie Tabary, élue présidente de Bio en Hauts-de-France 
 
 
Bio en Hauts-de-France, Groupement Régional de l’Agriculture Biologique, voit une partie de son conseil 
d’administration renouvelée avec à sa tête, un nouveau visage : Sophie Tabary, 33 ans, éleveuse laitière 
et maraîchère en bio sur le territoire Avesnois-Thiérache. Investie au sein de l’association depuis 2019 
en tant qu’administratrice, elle prend la présidence à la suite de Christophe Caroux. 
 
La gouvernance de Bio en Hauts-de-France s’appuie sur 3 collèges qui représentent et rassemblent des 
producteurs bio en majorité, mais également des opérateurs économiques et des acteurs de la société 
civile œuvrant en faveur de la transition agricole et alimentaire. Malgré les difficultés que traverse la bio, 
les acteurs de la filière continuent de s’impliquer au sein de l’association : le conseil d’administration 
rassemble en effet une vingtaine de membres actifs et investis pour faire vivre son projet, dont de 
nombreux jeunes agriculteurs, avec une dynamique de renouvellement stable depuis 2 ans, avec 9 
nouveaux administrateurs qui ont rejoint l’équipe. (Détail des mandats en ligne sur notre site internet.) 
 
Réunis en mai dernier, les membres du conseil d’administration ont procédé à l'élection du nouveau 
bureau de l’association. Sophie Tabary été élue à la présidence selon le mode opératoire adopté par 
l’association depuis quelques années, à savoir l’élection sans candidats : processus qui permet de décider 
en consentement qui prendra la responsabilité d’un rôle. 
 
Sophie Tabary, impliquée au sein de Bio en Hauts-de-France en tant qu’administratrice depuis 2019, a 
rejoint la ferme familiale en 2013, située à Lerzy (02). Ses parents pilotaient un atelier lait en circuit long 
et en bio depuis 2009. Avec son compagnon et son frère, ils ont augmenté le troupeau, créé un atelier de 
maraîchage, replanté un verger haute tige et des haies, le tout sur 165 hectares.  
 
C’est après ses études qu’elle a finalement choisi le métier d’agricultrice pour donner une continuité au 
travail de ses parents, participer au maintien du paysage bocager, défendre l’agriculture biologique et ses 
pratiques vertueuses, ses paysans et son élevage… « Et même si la filière bio est en souffrance en ce 
moment, si la baisse de nos débouchés nous fait courber le dos, il n'est pas possible que nous renoncions 
à une transition agroécologique urgente et nécessaire, dont nous sommes les fers de lance. ».  
 
Sa feuille de route pour ces prochaines années se résume ainsi :  « Resserrer encore davantage les liens 
entre les administrateurs et les adhérents, quantifier les aménités positives de la bio, renouer avec les 
consommateurs, travailler d'arrache-pied à une PAC 2027 réellement ambitieuse, continuer à innover tant 
dans les approches techniques que dans la structuration des filières territorialisées et davantage adaptées 
à nos pratiques, donner l'envie et les moyens aux femmes agricultrices de s'investir dans les instances 
agricoles... en un mot, garder le cap et sortir de la crise le plus vite possible pour continuer à développer la 
bio des Hauts-de-France ! » 
 

Association au service des agriculteurs, des collectivités et de l'ensemble des acteurs de la filière, Bio en Hauts-de-France 

soutient un projet de développement cohérent, durable et solidaire de la bio pour faire face aux défis alimentaires, 

environnementaux, sociaux et économiques des territoires. Les missions de l'association concernent tous les leviers 

favorables au développement de l'agriculture biologique : - Accompagner les agriculteurs dans leur projet - Améliorer la 

performance des systèmes bio - Contribuer à structurer des filières bio locales, durables et équitables - Accompagner la 

transition agricole et alimentaire dans les territoires. 
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